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我们需要通知您，您被确诊为哮喘问题。您的医生已为您在 Cello 登记。这封信将

向您介绍 Cello 的情况以便您和医生的配合。这样您将有机会获得我们的陪同和治

疗，使身体越来越健康。 

 

可能您已经有哮喘的症状，如：呼吸困難、咳嗽、呼吸喘鳴聲。这种问题属于气管

敏感。原因是：气管狭窄。 哮喘可能是由于您的器官对有些东西，例如尘、螨、动

物、树、花粉、草或者模子会过敏。或者您的器官对温暖热段落、蒸汽、雾、烟、

大气污染、驳船或者绘画空气、芬芳或者物理努力有过敏。也可能是感冒的时候，

器官的肌肉组织， 可能成为一个黏膜的传染反应。这使大器官的收缩。 

 

我们会调查您的哮喘情况，面谈、检查身体、肺脏功能研以及做过敏研究。这样您将

有机会获得我们的陪同和治疗， 还可了解如何避免哮喘病发作。如果您抽烟的话，

我们一定要给您介绍抽烟的危害和介绍怎么戒烟。 抽烟对肺脏功能 有很大的影响。  

另外一个治疗方法是用药物治疗。有各种各样的吸入药。一个是：去除空气的 （段

和长时间的），让您的肺脏临时打开一下。一般来说，半个小时以后有结果。第二

个是：停传染的。这种药使器官传染的程序， 而膨胀和黏液生产的减少。 

我们的帮助包括通常的身体检查以及药物治疗。应该是二至四个星期一次。按照药

物和治疗的结果，我们的调查会间隔长一点，几个月一次。那时候，我们也会告知

您如何用药物以及什么时候用的。 

您可以与 Cello 的工作人员联系，预约一个面谈。第一次（从及之后的）来到 Cello 之前的

准备，请您到我们机构的网络地址 www.cello-hazorg.nl 查看相关的信息。 


