
Cara mengubah mobil menjadi tempat tidur untuk anak-anak 
semasa musim dingin 
 
Langkah 1: cari tempat aman 
Tempat tidur yang dibuat dari mobil mudah dipindahkan, sehingga dapat ditaruh 
dalam lingkaran atau di samping tempat tidur lain. Pastikan satu pintu selalu dapat 
dibuka dan masih ada tempat untuk menaruh plastik atau bahan lain di antara mobil-
mobil sebagai isolasi. 
 
Langkah 2: hilangkan semua kursi mobil 
Setelah menghilangkan semua kursi, jauh lebih banyak orang dapat tidur di dalam 
satu mobil. Lebih banyak orang akan dilindungi dari hawa dingin dan angin. Kursi 
mobil dapat digunakan sebagai tempat duduk di luar mobilnya, setelah ditutupi 
dengan plastik atau kanvas. 
 
Langkah 3: isolasikan tempat tidur dari dalam 

A) tutupi lantai dengan matras 
Matras adalah bahan isolasi yang baik terhadap dinginnya bumi 
 

B) tutupi lantai dengan pakaian dll. 
Lapisan tebal pakaian, kain, tas plastik dan bungkusan surat kabar akan memberi 
isolasi 
 

C) tutupi kaca dengan pakaian dan surat kabar 
 
Langkah 4: pasang bahan isolasi di luar mobil 
Isi tas plastik atau karung batu bata dengan batu, puing, tanah, es atau salju. 
 
Langkah 5: taruh tas atau karung di sekeliling mobil 
Taruh tas atau karung supaya angin tidak bisa masuk di bawah Mobil 

 

 


